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Fortbildungslehrgang 32er/28er Formen 

für Jugendliche bis 17 Jahren 
 
 
 Wann? Samstag, den 04.03.2023: Anreise ab 12:30 Uhr 
      Training von 13:00 – 17:30 Uhr 

          

  Sonntag, den 05.03.2023: Training von 9:30 – 15:00 Uhr  
                

 Wo? Sporthalle der Lynar Grundschule; Lotharstr. 19, 13585 Berlin 
 

 
 Trainingsinhalt?  
   Trainiert werden die Formen, entsprechend des internationalen Standards (Regelwerk der IWUF). 
     32er Changquan, 32er Gunshu, 28er Qiangshu, 32er Nanquan, 32er Nangun 
 

Veranstaltung und Organisation: 
 

Veranstalter: Deutsche Wushu Federation e.V. Ausrichter: TSV Spandau 1860 e.V. 
 

      Leitung und Referentin: Wu Min Referenten: Sergej Merten & Christoph Huyhn  
 

Teilnahmebedingung:     
  Das Ziel des Lehrgangs ist es: Bessere Bewertungen bei Turnieren und Meisterschaften zu erzielen. 

 

Der Lehrgang ist daher für alle Jugendlichen geeignet, die sich für obiges Thema interessieren und 
mit diesen Formen bei Meisterschaften starten möchten. 
 

Teilnahmegebühr: 40,- € / 80,- €  (Mitglied der DWF, mit gültigem DWF-Pass/ kein Mitglied der DWF)  
      für das gesamte Wochenendtraining  

 

Kontaktadresse der Organisation: 
     Alle hierzu benötigten Daten bitte dem Kopf der Ausschreibung entnehmen 
 

Anmeldung  für die Teilnahme 
  Die Anmeldung für die gesamten Sportler eines Vereins muss an die oben im   
  Ausschreibungskopf genannte Adresse per Brief oder E-Mail bis zum  
  18. Februar  2023  gesandt werden.  
 
Günstige Übernachtungsmöglichkeiten 

 

 Wassersportheim Kladow, Alt-Gatow, 14089 Berlin 
 SleepCheepHostel, Spandauer Damm 101, 14059 Berlin 
 

 Hallenübernachtung nicht möglich! 
 

Die Kosten für die An- u. Rückreise & Verpflegung sind von den Teilnehmern / Vereinen zu  tragen. 
 

Wir wünschen eine gute Anreise und einen erfolgreichen Verlauf des Lehrgangs 

Deutsche Wushu Federation e.V. 
German Wushu Federation 

 
Geschäftsstelle: Am Utforter Graben 38, 47445 Moers 

Tel.: +49-2841-44878, E-Mail: dwf-geschaeftsstelle@arcor.de 
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