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Sonderlehrgang Shaolin Kempo
mit Detlef Tomasik
Tag der Durchführung:
Samstag 06. Juli 2019
Ort der Durchführung: 
Goch
Pestalozzischule, Thielenstr. (Am Friedensplatz)
Veranstalter:


Wushu Verband NW e.V.
Ausrichter:



Ying Yang Goch e.V.
Leiter des Seminars:

Detlef Tomasik, 7. Dan Shaolin Kempo
Thema des Seminars:

Langstockkumite und waffenlose Kumite







(nicht aus dem SK-Prüfungsprogramm)  






Bitte eigenen Stock mitbringen!
Teilnehmer:


Offen für interessierte SportlerInnen 
Teilnahmegebühr:

20,- € 
für DWF-Mitglieder mit gültigem DWF-Pass
Dieser  Lehrgang  umfasst  Angriffe wie auch Verteidigungen mit dem Langstock

außerdem werden Kumite trainiert, welche nicht zum Prüfungsprogramm gehören 

Zeitlicher Verlauf des Lehrgangs: 
Samstag ab 14:30 Uhr Ankunft, Begrüßung, Formalien
15:00 Uhr
Beginn des Lehrgangs
19:00 Uhr
Ende des Lehrgangs
Kontaktadresse der Organisation:
Alle hierzu benötigten Daten bitte dem Kopf 







der Ausschreibung entnehmen.
Anmeldung für die Teilnahme an diesem Seminar
Die Anmeldung muss an die oben im Ausschreibungskopf genannte Adresse
per E-Mail, Brief oder Telefon bis 30. Juni 2019 gehen.
Wir wünschen allen eine gute Anreise und viel Spaß beim Training
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